
 
Detalle de Solicitud de Curso

 
Numero Solicitud: 1581004
 
OTEC: Capacitacion Usach Compania Limitada
 
1.-Modalidad de Capacitación: Presencial - Grupal
 
2.-Nombre Curso de Capacitación: Técnicas De Primeros Auxilios
 
3.-Características de los participantes del curso: Personal Auxiliar, paradocente, Técnico que
desempeñe labores de Inspectoría, Jefes de UTP, porfesores y directivos de establecimientos
educacionales Que Desempeñe Labores Al Interior De Una Institución de educación.
 
4.-Número de participantes: 30
 
5.-Requisitos de ingreso de los participantes: Conocer Los Procedimientos Internos De La
Empresa O La Institución
 
6.-Competencia a desarrollar: Al finalizar la actividad el participante estará en condiciones de
aplicar técnicas básicas de primeros auxilios ante emergencias a la espera de atención médica
especializada.
 
Aprendizajes Esperados :
 

 

7.-Aprendizajes 8.-Contenidos
Horas
Teoricas

Horas
Practicas

Al finalizar la actividad el
participante estará en
condiciones de
comprender los
Fundamentos de los
Primeros Auxilios y
aspectos legales que la
regulan.

1) Definición de Primeros Auxilios 1.1- Principios
fundamentales para el aprendizaje de los PP.AA 1.2
Omisión del deber de socorro Denegación de Auxilio
Qué hacer en caso de emergencias

1 1

Al finalizar la actividad el
participante estará en
condiciones de controlar
Signos vitales
manteniendo presente el
ABC de la emergencia

*Definición de Pulso, Respiración y Temperatura
*Formas y Lugares de medición de signos vitales
Registro e interpretación de los signos vitales.
*Normas Básicas de Actuación ante una Emergencia

1 2

Al finalizar la actividad el
participante estará en
condiciones de
determinar técnicas de

3)Tipos de lesiones Lesiones en las Partes Blandas
Contusiones Heridas y sus Tipos H. Cortante,
Punzante, Erosiva y Contusas Hemorragias Tipos de
hemorragias. Medidas de contención de

1 4



 
 
8.-Total Horas Cronológicas del Curso: 16
 
10.-Datos de ingreso a Plataforma: 
Direccion Web: null 
Datos de acceso a la plataforma: (No Indica)
 
11.-Competencias laborales y docente de los instructores y/o facilitadores:
 

 
 
12.-Técnicas Metodológicas: En La Parte Teórica Se Realizará La Exposición De Los Contenidos
A Través De La Proyección De Diapositivas Y A Través De La Revisión Del Manual Del Participante
El Cual Contendrá Toda La Información Detallada en temario de curso. En La Parte Práctica Se
Trabajará En El Rescate De Los Conocimientos Y Experiencias De Las Participantes, En Dinámicas
Y Ejercicios Y Simulaciones De Trabajo Grupal en donde el experto indicará las condiciones en que
se produce el accidente. Posteior a esto el participante deberá aplicar a maniobras de reanimación a
través de fantomas en donde el experto validará que la presión ejercida sea la requerida según el
tipo de accidente. Se trabajará adicionalmente con ejercicios asociados a vendajes, toma de presión
y temperatura aplicando para estos efectos las herramientas definidas en el manual de estudio. Los
participantes tendrán Que Realizar Ejercicios Con Maniquís De Práctica Médica Y Herramientas De
Primeros Auxilios. El Relator Realizará La Exposición Y Ejemplificación De Los Ejercicios Para

atención de primeros
auxilios acorde a las
características de la
lesión.

hemorragias. Quemaduras y Shock Tipos de
Quemaduras y su manejo Definición y Causas de
Shock Manejo de Shock Lesiones en las partes
Duras Esguince Definición y Manejo Luxación
Definición y Manejo Fracturas Definición y Manejo
Intoxicaciones Reconocimiento y Manejo

Al finalizar la actividad el
participante estará en
condiciones de
reconocer accidentes
más comunes asociados
a epilepsia, mordeduras
y picaduras y
atragantamiento.

4) Accidentes Comunes Atragantamiento Picaduras
y Mordeduras Reconocimiento de fatigas,
extenuaciones e insolación. Epilepsia
Reconocimiento de la Epilepsia Medidas de atención
primarias

1 3

Al finalizar el
participante estará en
condiciones de

Botiquines Tipos de Botiquines Caseros, y
elementos que deben contener

1 1

Rut Nombre Profesión
18529215 SOFÍA PAZ SEGURA PINTO

Experiencia Docente
Nombre Empresa Nombre Curso Año Inicio Año Fin
ACH PRIMEROS AUXILIOS 2016 2017

Experiencia Laboral
Nombre Empresa Cargo Año Inicio Año Fin
HOSPITAL CLINICO San Borja Arriarán Enfermera 2016 2017



Luego Ir Guiando A Los Grupos De Trabajo.
 
13.-Material Didáctico :
 

 
 
14.-Requisitos Técnicos
 

 
 
15.-Requisitos Administrativos: (No Indica)
 
16.-Infraestructura: Sala de clases habilitada para 30 participantes debidamente iluminada y
climatizada con mobiliario que facilite el trabajo en equipos de 5 personas.
 
17.-Material y Equipos :
 

 
 
18.-Valores del Curso:
 

Descripción Cantidad
Manual de trabajo, formato carta preparado por CAI USACH 1
FANTOMA adulto 1
Fantoma bebé 1
Totales 3

Requisitos
Administrativos,
porcentaje
asistencia
dependiendo de la
Modalidad y Curso:

75

Requisitos
Técnicos:

Se Medirán la aplicación de competencias de primeros auxilios Conocimientos
Adquiridos Por Los Participantes A Través De Una Prueba Escrita, La Prueba
Tiene Una rúbrica que considera escala de 1 A 7 Y Para Aprobar El Curso El
Participante Debe Obtener Una Nota Igual O Superior A 4. También Se
Evaluaran Las Competencias asociadas a manejo de heridas, reanimación
cardiopolmonar y vendajes serán medidas por el experto en la interacciíon del
participante con el fantoma. Se definirá como Nota Mínima De Aprobación Un .
Complementariamente a lo aterior se utilizará una escala de apreciación que
medirá aspectos como contenidos, infraestructura y relator-

Descripción Cantidad
proyector 1
notebook 1
Termómetros 15
Manómetro 2
Totales 19

Costos Facilitador / Instructores / Relatores: 1.200.000
Costos Infraestructura: 250.000
Costos Materiales y Equipos: 250.000
Costos Administrativos y Generales: 500.000



Costos Utilidades: 600.000
La suma de todos los ítems activos: 3.738.000


